
AKTIV GEGEN KREBS
Übungsvariationen und Trainingstipps

mit Dr. Valentina Vecellio

Mindestens 30% aller Tumorerkrankungen
könnten durch regelmäßige körperliche
Aktivität verhindert werden.

Auch für Tumorpatienten ist Sport eine
unerlässliche Maßnahme für die Heilung.

Dienstag, 10. Februar 2015
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