Buchvorstellung

Inkl. Verkostung
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MIT NATURLICHEN AROMEN
EINFACH UNWIDERSTEHLICH KOCHEN UND BACKEN

Mittwoch, 18.05.2016
Beginn: 20.00 Uhr Bibliothek Siebeneich
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Die gute Landkr&uterkiiche

Praktische Tipps & Tricks von Buchautorin und Referentin
Alexia Zoggeler rund um Bluten und Kréiuter in der Ktche.

Anhand praklischer Beispiele wiird den Interessierten erklart
wie man mit Krutern und Bldten aus Garten, Topf, Wald
und Wiese Speisen nattrlich und einfach farben, aufpep-
pen und widrzen kann.

Dauer: ca. 2 Stunden




