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Natur & Umwelt in den Alpen

Wir leben mittendrin, im Lebensraum Alpen, der gepragt ist von ganz
bestimmten Gegeben- und Besonderheiten. Das betrifft die Tier- und
Pflanzenwelt genauso wie die Geologie, sowie die touristische,
landwirtschaftliche und kulturelle Nutzung.

Wilde Alpen

Das Buchpaket ,,Natur & Umwelt in den Alpen” enthalt folgende 13 Titel:

Wiithrich, Franziska Lebenswelt Alpen Schweizer Alpen 2010
Sehen/kennen/verstehen Club

Fir alle, die in den Alpen unterwegs sind: Allgemein verstandlich und doch wissenschaftlich
korrekt vermittelt Lebenswelt Alpen Naturphanomene und Zusammenhange, denen man in den
Bergen auf Schritt und Tritt begegnet.

Chilla, Tobias Leben in den Alpen Haupt 2014
Verstadterung, Entsiedlung
und neue Aufwertung

Vielfalt und Gegenséatze auf engstem Raum, dynamische (Fehl-)Entwicklungen in Gesellschaft und
Natur — und eine kontroverse Debatte tber die kiinftige politische Entwicklung. Vor diesem
Hintergrund beantworten prominente Experten des Alpenraumes drangende Fragen.

Batzing, Werner Bildatlas Alpen - Eine Primus 2005
Kulturlandschaft im Portrait

Der Bildatlas prasentiert eine einzigartige Gesamtschau der Alpen als Natur- und Kulturlandschaft.
Ganz gleich, ob es sich um ,,Wasser und Eis als Landschaftsgestalter”, die ,romantischen Alpen“
oder um die , Alpen als Sportgerat” handelt, durch die Kombination von kurzen Texten und
eindrucksvollen Bildern werden Zusammenhange klar.

Scheiber, Ursula BERGeLEBEN Peter Lang Edition 2015
Naturzerstorung — Der
Alptraum der Alpen

Eine Kritik des Tourismus im
Otztal

Seilbahnstationen auf den Gipfeln, Kunstschneeherstellung auf den schwindenden Gletschern,
Wellnessanlagen und Freizeitparks in den Talebenen. Die touristischen Projekte in den Alpentalern
suggerieren Fortschritt und eine Neuschdpfung besserer Lebensbedingungen. Der analytische Blick
durch die Brille der Kritischen Patriarchatstheorie |asst erkennen, dass dabei fir einen historischen
Moment und den Profit die Zukunft der Bergnatur und der Menschen brutal aufs Spiel gesetzt
werden.




Ritschel, Bernd Bergparadiese Bruckmann 2008
Hiisler, Eugen E. Die 13 Nationalparks der
Alpen

Dieser opulente Bildband stellt alle 13 Nationalparks der Alpen vor und verfiihrt mit den brillanten
Fotos von Bernd Ritschel. Eugen. E. Hisler erzadhlt spannend und fundiert Gber Entwicklung und
Biosphére der Parks, erganzt durch Tipps und Tourenvorschlage.

Hechenblaikner, Lois ‘ Winter Wonderland ‘ Steidl ‘ 2012

Lois Hechenblaikner zeigt wie die Kommerzkultur die Berge in Besitz genommen hat, wie sie die
Natur zerfurcht, mit technischer Infrastruktur Gberzieht und dabei Tiroler Traditionen bis zur
Unkenntlichkeit pervertiert. Was Hechenblaikner beim Fotografieren seiner Heimat Tirol antreibt,
ist ein duBerst fruchtbarer Humor der Verzweiflung.

Zryd, Amédée Eine kleine Geschichte der Haupt 2008
Gletscher

Alpengletscher im Klimawandel. Der Zusammenhang zwischen den Klimadanderungen und dem
unaufhaltsamen Abschmelzen der Gletscher lasst sich besonders gut an den Alpen beobachten.
Der Gletscherforscher blickt aber auch zuriick auf die lange Geschichte der Eiszeiten und
Warmphasen und analysiert Katastrophen in der Vergangenheit und fihrt vor Augen, was kiinftige
Bergbewohner zu bewaltigen haben werden.

Meyer, Jiirg und Steinland Alpen Bergpunkt 2013
Schreiber, Thomas Edition Filidor

Ein Einstieg in die Geheimnisse der Alpengesteine und der Alpenbildung. Dieses Blichlein gibt
Bergsteigern, Bergwanderern und Kletterern einen Uberblick iber die wichtigsten Gesteine, die in
den Alpen anzutreffen sind. Es stellt diese in den Zusammenhang mit der Alpenbildung — und
ermoglicht so neue Blickwinkel unterwegs am Fels und in den Bergen.

Ritschel, Bernd und Wilde Alpen National Geographic | 2015
Dauer, Tom

Dieser Bildband zeigt die Alpen in ihrer ganzen Vielfalt: Unverwechselbare Naturfotografie von
Bernd Ritschel, Bergreportagen von Alpinjournalist Tom Dauer und im Anhang die 16 schonsten
Alpentouren in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden.

Griiner, Thomas Rother Naturfiihrer: Bergverlag Rother 2016
Alpentiere

Mit offenen Augen in den Alpen unterwegs sein und die vielfaltige Tierwelt kennenlernen! 240
bekannte und weniger bekannt Arten durch genaue Beschreibungen und erstklassige Fotos
bestimmen.

Mertz, Peter Alpenpflanzen in ihren Haupt 2008
Lebensraumen

Dieses Buch bietet einen ungewoéhnlichen Einstieg in die Welt der Pflanzen — wir lernen die
Landschaft lesen, die botanischen Lebensrdume kennen und haben damit einen neuen
Bestimmungsschlissel fur die einzelnen Arten zur Hand. Es ist fiir alle Einsteiger ein
unentbehrlicher Begleiter auf ihren Erkundungstouren durch die Alpenregionen.

Joss, Sabine Im Gebirge Haupt 2012
Natur erleben — beobachten —
verstehen

Im Gebirge tummeln sich unzahlige Pflanzen und Tiere, die sich gegenseitig austricksen, die
kooperieren und voneinander profitieren. Auf jedem Quadratmeter Gebirgslandschaft kann ein
ganzes Geflecht von Wechselbeziehungen beobachtet und entdeckt werden.

Flirnhammer, Arthur | Das groBe Gsterreichische G&G 2016
Alpenbuch fiir Kinder Verlagsgesellschaft

Geschichte und Geschichten, Natur und Kultur. Hinein ins Abenteuer Alpen. Von den Wiener Alpen
Uber das Salzkammergut und die Hohen Tauern bis nach Vorarlberg und Sidtirol fiihrt diese
aufregende Reise.




Alpingeschichte g
ENTSCHEIDUNG

{ IN DER WAND

Marksteine
des Alpinismus

Die Berge einst abschreckende und gefahrlich, von unheimlichen
Wesen bevolkertet waren bis auf wenige Ausnahmen fiir lange Zeit von
menschlichen Fultritten verschont. Mitte des 19. Jahrhunderts wurden
die Berge plotzlich touristisch interessant. Die folgenden Blicher
erzahlen von der Entwicklung des Bergsteigens und der damit
einhergehenden gesellschaftlichen Entwicklung, die uns als
Alpenbewohner ganz personlich betrifft.

Das Buchpaket , Alpingeschichte” enthalt folgende 9 Titel:

Grupp, Peter Faszination Berg Béhlau 2008
Die Geschichte des
Alpinismus

Anschaulich und kompetent prasentiert der Autor in seinem Buch die erste umfassende
Geschichte des Bergsteigens und des Alpinismus von den Anfangen bis zur Gegenwart. Er nimmt
Freunde der Berge, aber auch kulturgeschichtlich interessierte Leser mit auf eine faszinierende
Tour.

Auffermann, Uli Entscheidung in der Wand Schall-Verlag 2010
Marksteine des Alpinismus

Ein ungemein spannender Lesestoff, der die Taten am Berg, vor allem aber die Menschen, die
dahinterstehen wiirdigt! Hintergrundinformationen, Interviews und Statements der Akteure geben
Einblick in die epochalen Zusammenhange des Alpinismus und dessen Pioniere.

Konig, Stefan Die Alpenwanderer Tyrolia 2009
Forscher, Schwarmer,
Visionare

Die Entdeckung der Alpen im Gehen. Es waren gebildete Manner des 19. Jahrhunderts, die zu Ful§
aufgebrochen sind, um die touristisch gerade erwachende Alpenregion zu erkunden. Sie
beobachteten das Leben in den Bergen mit scharfem Verstand und beschrieben es genau und
wurden so zu Bestsellerautoren ihrer Zeit.

Fleming, Fergus Nach oben Unionsverlag 2002
Die Eroberung der
Alpengipfel

Im 19. Jahrhundert ist fast alles auf der Welt entdeckt, erfasst und aufgezeichnet. Aber inmitten
Europas erhebt sich ein Gebiet, auf dessen Gipfel noch kein Mensch vorgedrungen ist: die Alpen.
Fesselnd, mit viel Humor und Ironie erzahlt Fergus Fleming von den ersten Bezwingern der Alpen.

Mokrejs, Adi | Yetischmaus mit Seilsalat | Schall-Verlag 2013

Die ganze Palette der Alpingeschichte mit Augenzwinkern — verkleidet als Kochbuch und in
anekdotischer Form aufbereitet.

Gidl, Anneliese Alpenverein: Die Stadter Bohlau 2007
entdecken die Berge

Was 1862 als Griindung von einigen Wiener Alpenfreunden begann, entwickelte sich zu einem der
einflussreichsten Vereine Mitteleuropas: der Deutsche und Osterreichische Alpenverein.

Scharfe, Martin Berg-Sucht: Eine Bohlau 2007
Kulturgeschichte des frithen
Alpinismus 1750-1850

Die burgerliche Erfindung des organisierten Bergsteigens seit dem Ende des 18. Jahrhunderts
bedeutet eine wichtige Etappe im Fortschrittsprozess der Moderne. Der Autor spiirt den
Erfahrungen nach, welche die Menschen jener Zeit im extremen Hochgebirge und in der
Begegnung mit einer allgewaltigen Natur machten.




Amstédter, Rainer | Der Alpinismus | Facultas | 1996

Dieses Buch eine umfassende Gesellschaftsgeschichte des 6sterreichischen und deutschen
Alpinismus von den Anfangen im 18. Jahrhundert bis zur Gegenwart.

Krau3, Martin Der Trager war immer schon | Nagel & Kimche 2013
vorher da

Die Geschichte des Alpinismus war bislang die Geschichte der Erstbesteiger und ihres Kampfes mit
den héchsten Gipfeln. Aber vor den Erstbesteigern waren andere da. Bauern, Schmuggler,
Fluchthelfer, Hirten, Kristallsucher. Und es gibt wesentlich mehr Wanderer, die untern
losmarschierten, als solche, die oben ankamen. Martin Kraul erzahlt den Alpinismus neu —,,von
unten”: spannend, kenntnisreich und mit verbliffenden Funden.




Frauen am Berg

Die Geschichte der Rolle der Frau im Alpinismus spiegelt die
gesellschaftliche Entwicklung der Geschlechterbeziehung. Und
natirlich hat sich in den letzten Jahrzehnten einiges getan. Junge
Spitzenbergsteigerinnen haben nicht mehr gegen die gleichen
Widerstande und Vorbehalte zu kimpfen wie noch die weibliche
Kletterelite eine Generation zuvor. Trotzdem bleibt der Anteil der
weiblichen Spitzenbergsteigerinnen und Kletterinnen insgesamt eher
gering. Auf dem Buchmarkt dominieren Publikationen einiger weniger
mannlicher Alpinisten. Deshalb sind Publikationen tber und von
Frauen am Berg weiterhin wichtig und wiinschenswert. & rvroun

Das Buchpaket ,,Frauen am Berg” enthalt folgende 15 Titel:

Fink, Caroline und Erste am Seil: Pionierinnen Tyrolia Verlag 2013
Steinbach Tarnutzer, Karin | in Fels und Eis. Wenn Frauen
in den Bergen ihren eigenen
Weg gehen

Als Gerlinde Kaltenbrunner im August 2011 den Gipfel des K2 erreicht und damit als erste Frau alle
14 Achttausender ohne Zuhilfenahme von kiinstlichem Sauerstoff bestiegen hat, macht sie weit
tiber Osterreich hinaus Schlagzeilen. Das war nicht immer so: In den Anfangsjahren des Alpinismus
war es fur Bergsteigerinnen schwierig, sich Gberhaupt an das Seil eines Bergfiihrers binden zu
dirfen. In den Bergen unterwegs waren sie jedoch schon sehr friih, auch wenn ihre Namen oft
unbekannt und ihre Geschichten ungehort blieben. Von den ersten Alpenpionierinnen im 19.
Jahrhundert Uber die Hohenbergsteigerinnen aus aller Welt bis zu den Spitzenkletterinnen von
heute dokumentiert dieses Buch die Leistungen selbstbewusster Frauen in Fels und Eis. Und
erzahlt dariber hinaus vor allem eines: Geschichten selbstbestimmten Lebens, voller
Lebensfreude, Leidenschaft und Inspiration.

Runggaldier, Ingrid Frauen im Aufstieg - Auf Edition Raetia 2011
Spurensuche in der
Alpingeschichte

Frauen im Aufstieg, das bedeutet im Aufstieg am Berg und im Leben. Mehr als alpinistische Erfolge
stehen Motive, Beweggriinde und Entwicklungen im Blickpunkt. Aus einem Mosaik an Lebens-
geschichten von Alpinistinnen, Wissenschaftlerinnen, Schriftstellerinnen, weibliche Alpin-
geschichte, die dem Frauenbergsteigen gleich wie dem Frauenleben im Gebirge Aufmerksamkeit
schenkt.

Messner, Reinhold On Top - Frauen ganz oben | Malik | 2010

Von den ersten ,,Damentouren” im 16. Jahrhundert Gber Junko Tabei und Wanda Rutkiewicz bis zu
Gerlinde Kaltenbrunner und Oh Eun-Sun: Hochspannend wiirdigt Reinhold Messner die
Entwicklung des Frauenalpinismus und verfolgt die besten Bergsteigerinnen ihrer Zeit bei ihren
epochalen Touren.

Francia, Luisa Der untere Himmel, Frauen | Nymphenburger 1999
in eisigen Hohen

Viele Bergsteigerinnen standen schon auf den Gipfeln von Achttausendern. Von ihnen hért man so
gut wie nichts. Der Erfolg von Frauen scheint die aullergewdhnliche Leistung der Manner zu
schmalern. Mit diesem Buch gibt es eine langst fallige Ergdnzung zu den Abenteuerberichten tber
mannliche Heldentaten.

Wirz, Tanja Gipfelstiirmerinnen — Eine Hier + Jetzt 2007
Geschlechtergeschichte des




Alpinismus in der Schweiz
1840 - 1940

Als 1863 der Schweizer Alpen Club SAC gegriindet wurde, dominierten britische Bergsteiger die
Szene. Die Schaffung des SAC kam dem Versuch gleich, die Alpen fir die Schweiz zuriickzuerobern.
Die schweizerische Bergwelt wurde schon bald zum Raum, in dem das staatliche Selbstverstandnis
bestatigt und der birgerliche Mann inszeniert werden konnte. Frauen hatten in diesem Raum
keinen Platz. Als sie 1907 aus dem SAC ausgeschlossen wurden, emanzipierten sie sich und
grindeten eine "kleine Schwester", den Schweizer Frauen Alpenclub SFAC. Eine Studie Gber
Nationalismus und Tourismus und die Strategien, mit deren Hilfe die birgerliche
Geschlechterordnung sanktioniert, aber auch unterlaufen werden konnte.;

Muré, Harry Jeanne Immik: Die Frau, die | Tyrolia 2010
in die Wolken stieg

Noch bevor die Hollanderin 1889 ihren ersten Gipfel erobern sollte, fiihrte sie ein Leben jenseits
aller gesellschaftlichen Konventionen. lhre gewonnene Freiheit gab sie nie mehr preis. Sie erstieg
die steilsten Gipfel der Alpen, ihre Erstbegehungen und Gipfelbesteigungen in den Dolomiten
machten sie zu einer der besten und anerkanntesten Bergsteigerinnen ihrer Zeit.

Purtschert, Patricia Friih los. Im Gesprach mit Hier + Jetzt 2010
Bergsteigerinnen liber
siebzig

Zwolf Frauen zwischen 70 und 100 Jahren erzédhlen von ihren Erlebnissen auf Hochtouren,
Skitouren und beim Klettern. Das Spektrum reicht von der Genussbergsteigerin, die in den 1930er-
Jahren lieber den Blumen nachstieg, als die Anweisungen des Bergfiihrers zu befolgen, bis zur
Extrembergsteigerin, die in den 1970er-Jahren die Eiger Nordwand durchstieg und beinahe als
erste Frau auf dem Mount Everest stand. Dokumentiert wird, wie Frauen in einer Zeit das
Bergsteigen betrieben, als dieses noch weitgehend als Mdannerdomane galt.

Howkins, Heidi Herausforderung K2 Frederking & 2003
Thaler

Die erste Amerikanerin auf dem K2: Heidi Howkins bezwingt den beriichtigten Achttausender im
klassischen alpinen Stil ohne Trager, ohne aufwandiges Basislager, ohne modernes Equipment. Ein
eindrucksvoller und mitreiRender Bericht Giber den Kampf einer Bergsteigerin gegen Fels und Eis,
gegen Einsamkeit und ihre eigenen Grenzen.

O’Dowd Cathy Aus Liebe zum Berg Frederking & 2001
Thaler

Nur wenige Menschen haben den Mount Everest von beiden Seiten, der Siidseite liber Nepal wie
Edmund Hillary und von der anspruchsvolleren Nordseite, wie George Mallory, bestiegen. Die
erste Frau, die es schaffte, war Cathy O Dowd. 1996 schaffte sie den Gipfel von Nepal aus. Nur
einen Tag spater als die durch Jon Krakauers "In eisige Hohen" bekannt gewordene Katastrophe,
bei der sechs Kletterer ums Leben kamen, bezwingen Cathy und lan Woodall, ihr Freund und
Teamleiter, den Gipfel.

Papert, Ines In den steilsten Wanden der | Delius Klasing 2012
Welt

Dieses Buch portratiert die zierliche Frau, die mit unglaublicher Willenskraft, Energie und Geschick
rasch in die kleine Riege der weltweiten Spitzen-Kletterer aufstieg. Atemberaubende Fotostrecken
zeigen Ines Papert, die viermalige Weltmeisterin im Eisklettern, in Eiswanden, an Felsliberhdngen,
auf Expeditionen — eine Frau auf dem Weg nach ganz oben, die aber auch die stillen Momente
liebt und die es nach jedem Abenteuer geniel3t, zu ihrer Familie zurlickzukehren.

Papert, Ines und Senf, Unverfroren. Ines Papert als | Delius Klasing 2015
Thomas erster Mensch auf dem
Likhu Chuli 1

Wahrend einer Klettertour in Marokko verletzte sich Ines Papert schwer an der Schulter, es drohte
das Karriereende. Was folgte, war ein langer Prozess der Genesung und Rehabilitation. Dartiber
hinweg geholfen hat ihr, dass sie stets ein Ziel vor Augen hatte: die Besteigung der Tengkampoche-




Nordwand in Nepal. Als es schlieRlich soweit ist, kdnnen sich Ines Papert und Bergsport-Fotograf
Thomas Senf aus witterungsbedingten Griinden aber nicht der Herausforderung dieser Wand
stellen. Die Suche nach einer Alternative beginnt. Der nahe gelegene Likhu Chuli 1 gilt in der
Region als noch unbestiegen.

Hill, Lynn Climbing Free. In den Malik 2002
steilsten Wanden der Welt

Lynn Hill gehort zu den Weltbesten Kletterinnen. In ,,Climbing Fee“ erzahlt sie auergewoéhnlich
offen von ihrer bemerkenswerten Karriere, beleuchtet Triumphe wie schwierige Momente und
schildert die bizarren Rituale jenes athletischen Sports, der ihr Leben ausmacht.

Rutkiewicz, Wanda Karawane der Trdaume. Bergverlag Rother | 1998
Menschen — Berge-
Abenteuer

Seit dem 12. Mai 1992 gilt die polnische Spitzen-Alpinistin Wanda Rutkiewicz als vermisst.
Nachdem sie in den Jahren zuvor als einzige Frau der Welt erfolgreich auf acht Achttausendern
gestanden war, kehrte sie vom dritthéchsten Berg der Erde, dem Kangchenjunga, 8586 Meter,
nicht mehr zuriick. Gertrude Reinisch, Autorin dieses Buches und langjahrige Partnerin und
Freundin von Wanda Rutkiewicz, dokumentiert das in vielen Belangen bewegte Leben dieser
attraktiven und faszinierenden Frau.

Meyer, Veronika Gaias Gipfel. Mein Weg vom | Appenzeller Verlag | 2011
Gantrisch zum Mount
Everest

Leidenschaftlich gern besteigt Veronika Meyer Berge — hierzulande und weltweit. Ebenso
leidenschaftlich reflektiert sie liber Angst, Mut Krankheit und Tod. Doch warum klettert sie auf
Berge, warum gar auf den Everest?

Horn, Franziska Im Schatten der AS-Verlag 2014
Achttausender. Das zweite
Leben der Edurne Pasaban

Als erst Frau besteigt Edurne Pasaban 2010 den letzten der vierzehn Achttausender — ein
Meilenstein in der Geschichte des Alpinismus. Damit er6ffnete die Baskin den Frauenbergsteigen
neue Horizonte. Noch eindrucksvoller ist jedoch der personliche Weg der Bergsteigerin, die nach
Depressionen und einem Versuch, sich das Leben zu nehmen, einen ganz eigenen Weg fir ihr
Leben fand




Bergpersonlichkeiten

Berge pragen Personlichkeiten. Personlichkeiten pragen Berge. Einblick
in spannende Biographien, Erzdhlungen, Abenteuerberichte und
Portraits bekannter und vielleicht auch weniger bekannter Bergsteiger
und Bergsteigerinnen bietet dieses Buchpaket. Darunter sind
Sammelwerke genauso wie Einzelportraits zu finden.

Das Buchpaket ,Bergpersonlichkeiten” enthalt folgende 15 Titel: AB%I}V}T]%[{JR]:R

Douglas Ed Bergsteiger: Auf den Spuren | Dorling Kindersley | 2012
groBer Alpinisten

Von den ersten Eroberern der Alpengipfel bis zu den Extrembergsteigern von heute — dieser
beeindruckend illustrierte Band protratiert ihre Motive, wiirdigt ihre Verdienste und berichtet von
ihren spektakuldren Aufstiegen. Fesselnde Texte sowie liber 800 Fotografien und eigens erstellet
Karten lassen ihre Abenteuer lebendig werden.

Lewis-Jones Huw Abenteurer der Berge — 100 | Frederking & 2011
Portraits Thaler

Aus den Gesichtern sprechen die Strapazen und Entbehrungen, die das Leben im Fels fordert, vor
allem aber Mut und Entschlossenheit, die die Abenteurer immer wieder hinauf zum Gipfel treiben.
Mit tiefgriindigen Texten und eindrucksvollen Fotografien portratiert der Autor Huw Lewis-Jones
in "Abenteurer der Berge" verwegene Alpinisten vergangener Tage und die prominentesten
Kletterer der Gegenwart - darunter Reinhold Messner und Stefan Glowacz.

Remanofsky, Ulrich Wen die Goétter lieben. Alpinverlag 2012
Schicksale von elf Jentzsch-Rabl
Extrembergsteigern

EIf Bergsteiger, die Marksteine in der Alpingeschichte setzten: Hans Dilfer, Paul Preuf3, Willo
Welzenbach, Loius Lachenal, Diether Marchart, Toni Kinshofer, Glinther Messner, Heini Holzer,
Xaxer Bongard, Alison Hargreaves und Marco Siffredi.

Von NayhauB3, Dirk Extrem am Berg. Mit 20 AS-Verlag 2008
Alpin-Star im Gesprach

Fir ihr extremes Leben werden diese ,Helden am Berg” bewundert, mit gewagten Aktionen
verdienen sie ihr Geld. Aber wie sieht so ein Leben aus zwischen Familie und Abenteuer? In sehr
personlichen Besprachen splrt der Autor der Frage nach, warum seine sehr menschlichen Helden
immer wieder ihr Heil in der Verikalen suchen.

Lower Hans-Joachim Die Welt zu FiiBen. Touren Raetia 2015
mit 18 beriihmten
Bergfiihrern

GroRe Ziele werden zu einem noch grofReren Erlebnis, wenn man am Seil eines beriihmten Guides
geht. Der Autor war mit 18 Mannern und Frauen, die schon Tausende von Bergfans gefiihrt haben,
in den Alpen unterwegs. Aus nachster Nahe zeichnet er dabei die Portrats von kiihnen, knorrigen
und doch leutseligen Typen.

Hemmleb, Gottfried Gerfried Goschl, Spuren fiir | Egoth 2014
die Ewigkeit

Gottfried Goschl (1972-2012) war eine Ausnahmeerscheinung im dsterreichischen Héhen-
bergsteigen. Seine Flihrungsqualitdten besalRen eine Vorbildwirkung, die weit iber das Berg-
steigen hinausreichen. Spuren fiir die Ewigkeit erinnert an das facettenreiche Leben von Gerfried
Goschl. Gleichzeitig regt das Buch zum Nachdenken an Uber das viel propagiert Traumziel des
»Lebens flr eine Leidenschaft”, Gber das Bild und die Funktion von ,,Berghelden”, und lber den
Profialpinismus.




Larcher, Markus Heini Holzer. Meine Spur, Raetia 2007
mein Leben. Grenzgadnge
eines Extrembergsteigers

Heini Holzer war der Steilwandfahrer der Siebzigerjahre. Als Gratwanderer zwischen Erfolgszwang
und Todessehnsucht war er einer der ersten und besten seiner Zunft. Am 4. Juli 1977 starb er im
Alter von 32 Jahren beim Versuch, die Nordostwand des Piz Roseg in der Berninagruppe zu
befahren. Es war seine 104. Steilwandfahrt. Holzer war ein aulRergewdhnlicher Mensch: Aus
einfachsten Verhéltnissen stammend, klein von Statur, aber zdh und willensstark, bewaltigte er
hochste Schwierigkeitsgrade in Eis und Fels.

Stangl, Christian Gib niemals auf! Vom K2- Schall-Verlag 2015
Skandal zum Erfolg auf den
Triple Seven Summits

Der international bekannte Skyrunner und K2 Bezwinger Christian Stangl hat es geschafft! Der
Osterreicher steht als erster Mensch auf den jeweils drei héchsten Gipfeln aller sieben Kontinente,
den sogenannten ,TRIPLE SEVEN SUMMITS”. Nach dem Skandal im Jahre 2010, als er vorgab, den
K2 bestiegen zu haben, dies aber wenig spater dementieren musste, taucht der Bergsteiger von
der medialen Bildflache ab und gerat in eine tiefe Lebenskrise. Doch Christian Stangl gibt nicht auf!
Getrieben von dem Gedanken, sein Seelenheil und die Reputation mit der Vollendung seines
Lebensprojekts ,,TRIPLE SEVEN Summits” wieder zu erlangen, besteigt er weiter Berg um Berg.

Messner, Reinhold | Uberleben Malik | 2014

Ein Lebensbogen zwischen Geburt und Tod, erzihlt in 70 Botschaften: Ungeschminkt teilt Reinhold
Messner, dessen Neugier und Zuversicht ungebrochen sind, die Essenz seiner Lebenserfahrung
und ringt um Begriffe wie Mut, Leidenschaft und Verantwortung.

Holzer, Andy | Balanceakt | Patmos | 2010

Andy Holzer sieht die Berge nicht. Dass der von Geburt an blinde Kletterer dennoch alles
wahrnimmt, beweist er auf seinen Expeditionen auf die héchsten Gipfel der Erde. Ohren, Nase,
Mund und Hande reichen ihm, um sich ein prazises Bild von der Welt zu machen. Sein Erfolg und
sein ansteckender Optimismus haben viel mit seiner Lebensgeschichte zu tun.

Strobl, Wolfgang Paul Grohmann. ErschlieBer | Athesia 2014
der Dolomiten und
Mitbegriinder des
Alpenvereins

Begeisterter ist wohl selten ein Jiinger an seine Arbeit gegangen! Mit diesen Worten fasste der
Wiener Alpinpionier Paul Grohmann (1838-1908) in seiner Autobiografie sein vielfaltiges
Engagement in den Dolomiten zusammen. Im Jahr 1862 hatte er erstmals die Ampezzaner Stralle
betreten; in den folgenden Jahren bestieg er eine Reihe prominenter Dolomitengipfel zum ersten
Mal. Durch seine zahlreichen alpinliterarischen Veréffentlichungen trug er maRgeblich zur
touristischen ErschlieBung der Dolomiten bei.

Panitz, Hans-Jiirgen | Luis Trenker. Ungeschminkt ‘ Athesia | 2009

Luis Trenker pragte mit seinen unvergesslichen Filmen und seiner markanten Medienprasenz das
Bild vom Berg und vom Bergsteigen wie kaum ein anderer. Bis heute zahlt er zu den bekanntesten
Bergsteigern, obwohl er viel mehr war als "nur" ein Alpinist. Mit diesem Buch soll an den
Bergfilmer und Schriftsteller, Architekten und Maler, Regisseur und Schauspieler, Bergfihrer,
Herzensbrecher und Komaodianten, Geschichtenerzdhler und Lebenskinstler erinnert werden.

Mit beiliegender DVD ,,Sein letztes Interview*

Diemberger, Kurt Seiltanz. Die Geschichte Malik 2007
meines Lebens

Er ist der einzige lebende Erstbesteiger von zwei Achttausendern, der letzte Berggefdhrte von
Hermann Buhl, der »Kameramann der Achttausender« und bildete mit Julie Tullis das »hdchste
Filmteam der Welt«. Wer die spannenden, vergniigten und dramatischen Geschichten seines
Lebens liest, versteht, warum Kurt Diemberger noch immer fiir das Abenteuer lebt.




Huber, Alexander | Free Solo | Malik 2011

Adrenalin pur - ein Mensch allein, ohne Sicherung, in den steilsten Felswanden der Welt:
Alexander Huber und seine atemberaubenden Free-Solo-Unternehmungen. Mit sensationelle
Fotos: die gefahrlichste und kérperlich wie mental anstrengendste Klettervariante. Die Philosophie
von Free Solo und seine Protagonisten von Paul Preuss bis heute - mit Beitragen der weltbesten
Extremkletterer.

Solderer, Katja und Kratzer | Briider am Seil. Raetia 2014
Clemens Dramen, Erfolge,
Geschichten

Der eine holt den verstorbenen Bruder vom Broad Peak, der andere klettert zusammen mit seinem
querschnittgeldhmten Bruder auf den Gipfel des El Capitan. Diese Ausnahmefalle verdeutlichen
die tiefe Verbundenheit zwischen Briidern. Doch es gibt auch die Konkurrenten, die sich bei
Wettkdampfen am Podest abwechseln und sich gegenseitig zu Hochstleistungen anspornen.




Sicherheit am Berg

Zahlreiche Menschen suchen in den Bergen beim Wandern und
Bergsteigen Erholung und Abenteuer. Nicht jeder hat die fachliche
Kompetenz, die Erfahrung oder das Wissen, die Gefahren und Ticken
am Berg zu erkennen. Gerade das richtige Verhalten kann hier aber
lebensrettend sein. Die nachstehenden Blicher zu den wichtigsten
alpinen Spielformen sollen helfen, sich Kenntnisse zu diesem Thema
anzueignen oder zu vertiefen, um auch weiterhin unfallfreie
Bergerlebnisse geniefRen zu kdnnen.

Das Buchpaket ,Sicherheit am Berg” enthalt folgende 15 Titel:

Stiickl, Pepi und Sojer Bergsteigen: Lehrbuch und Bruckmann 2010
Georg Ratgeber fiir alle Formen
des Bergsteigens

Die zwei erfahrenen Berufsbergfiihrer Georg Sojer und Pepi Stiickl beschreiben alle Spielarten des
Bergsteigens: Bergwandern, Fels- und Eisklettern, Hochtouren, Klettersteige, Skitouren und
Trekking. Dazu geben sie Hinweise zur richtigen Ernahrung, optimalen Ausristung, Kondition und
Orientierung. Die Geh-, Kletter- und Sicherungstechnik entspricht dem neuesten Erkenntnisstand
der Forschungen des alpinen Sicherheitskreises.

Winkler, Brehm, Haltmeier | Bergsport Sommer Schweizer Alpen 2013
Club

Mit Gber 250 Zeichnungen und Fotos werden alle Facetten des Bergsports im Sommer in einfacher
und gut verstandlicher Weise erklart. Dieses Buch bildet die Grundlage fir jede
Bergsportausbildung in der Schweiz und richtet sich an Anfanger wie Fortgeschrittene.

Berger, Karen | Wandern | Dorling Kindersley | 2006

Praktische Tipps zu allen Arten des Wanderns, von der entspannten Tagestour bis zu Abenteuern
jenseits der ausgetretenen Pfade.

Hofmann, Hoffmann, Alpin Lehrplan 6: Wetter BLV 2013
Bolesch und Orientierung

Theoretische Grundlagen der Wetterkunde, Darstellung wichtiger Wetterlagen der Alpen und ihre
Auswirkungen, Grundziige des Klimas in den Alpen, Klimaanderung, Erarbeitung eigener
Vorhersagen, alpine Gefahren, Grundlagen der Orientierung, Orientierung im Gelédnde.

Gabl, Karl Bergwetter. Praxiswissen Bruckmann 2014
vom Profi

Was verraten Wolken ibers Wetter? Wie bereite ich mich richtig auf eine Tour vor? Welche
Strategien gibt es bei Gewitter? Wie verhalte ich mich, wenn eine Kaltfront droht? Auf diese und
weitere Fragen gibt Karl Gabl Antworten. Auf die Wetterprognosen des Innsbrucker Meteorologen
horen alpine GréRen wie Gerlinde Kaltenbrunner, Ralf Dujmovits, die Huberbuam, Hans
Kammerlander und Simone Moro.

Schweinheim, Frank und Sportklettern. Praxiswissen | Bruckmann 2012
Schmied, Jiirgen vom Profi zu Ausriistung,
Technik und Sicherheit

Sportklettern als Freizeit- und Leistungssport: Beginnend mit der Faszination des Sportkletterns
beschreiben zwei erfahrene Autoren Basiswissen und Praxis des Kletterns Sicherung, Technik und
Taktik in didaktisch sinnvoll aufgebauten Einheiten. Ein anschauliches Lehrbuch fiir Anfanger und
Fortgeschrittene sowie Lehrer und Trainer, die das Sportklettern als Erlebnissport unterrichten.

Semmel, Chris Alpin Lehrplan 5: Klettern. BLV 2013
Sicherung und Ausriistung

Grundlagen, Selbstsicherung, Partnersicherung, Sicherungsmethoden - Grundregeln des
Sportkletterns, Tourenplanung, Kletterschein, einfache Rettungsmethoden - Ausristung fiir die




verschiedenen Kletterdisziplinen, Natur- und Umweltschutz Fiir Selbstlerner und begleitend zur
Ausbildung: fundiertes Wissen auf hochstem Niveau.

Dick, Andreas - Geyer, Alpin-Lehrplan 3: BLV 2014
Peter - Lindenthal, Andreas | Hochtouren - Eisklettern
- Sojer, Georg

Das Buch vermittelt theoretische und praktische Kenntnisse. Es informiert (iber Sicherheit,
Ausristung, Bekleidung und alpine Taktik. Klettern in Firn, Eis und Mixed-Gelande:
Bewegungstechnik und Taktik. Sicherungstechnik am Gletscher und in absturzgefdhrdetem
Gelande. Theorie: Ausristung, Gletscher- und Wetterkunde, Bergrettung und Erste Hilfe, Biwak,
Orientierung, alpine Gefahren, Risikomanagement, Tourenplanung, Trainingslehre. Umwelt- und
Naturschutz.

Moser, Timo Das Eiskletterbuch. Richtig Rock Pro Verlag 2013
Bewegen und Sichern im Eis

Die richtige Ausristung, die verschiedenen Eisarten, die Risiken und das Risikomanagment, bis hin
zu den Eiskletter-Techniken und Sicherungsmoglichkeiten im Eis. Fiir den Einsteiger dient das Buch
als Lehrbuch. Der fortgeschrittene Eiskletterer findet so manchen Trick und kann sein Wissen in
vielen Bereichen weiter vertiefen.

Hochholzer, Thomas und Trekking & Panico 2011
Burtscher, Martin Expeditionsbergsteigen

Hohenmedizin ist prinzipiell einfach: Wenn man sich in der Hohe nicht wohl fiihlt, steigt man nicht
weiter auf. Doch ob Trekker oder Bergsteiger - immer mehr suchen die Einsamkeit in der Natur
oder wollen hoch hinaus! Und scheitern oft aus Unwissenheit an Hohenproblemen. Dieser
medizinische Ratgeber soll den Leser in die Lage versetzen, sich optimal auf eine geplante Tour
vorzubereiten.

| Klettersteiggehen | Delius Klasing | 2014

Klettersteiggehen boomt und ist beliebt wie nie zuvor. Kein Wunder, denn durch den Einbau
kiinstlicher Tritte und Griffe und der Anbringung eines Stahlseils als permanente Sicherung
ermoglichen Klettersteige einem groRen Personenkreis ohne allzu groRBe Vorkenntnisse
einzigartige Bergerlebnisse in vergleichsweise extremen Geldande. Doch auch bei dieser Spielform
des Alpinismus gilt es, grundlegende Dinge zu berticksichtigen, damit Gefahren vorgebeugt und
Unfalle vermieden werden kénnen.

Benker, Uli | GPS auf Outdoor-Touren Bruckmann 2012

GPS (Global Positioning System) gehort fiir viele Outdoorfans inzwischen zum festen
Ausriistungsbestandteil. Dieses Handbuch erklart Gbersichtlich und verstandlich die Grundlagen,
die wichtigsten Funktionen und Anwendungsmoglichkeiten. Die Erlauterung der Tourenplanung,
das Geratekapitel, ein Glossar und weiterfiihrende Adressen machen den Einstieg leicht und
bieten alle neuen Entwicklungen fir den Profi.

Roth, Eike Lawinen: Verstehen — Bergverlag Rother | 2013
Vermeiden — Praxistipps

Lawinen sind der Inbegriff von Gefahren im winterlichen Gebirge. Viele Wintersportler, ob beim
Skifahren, Snowboarden, Tourengehen oder Schneeschuhwandern, nehmen das Risiko freiwillig
auf sich. Das vorliegende Buch hilft, die Lawinengefahr zu verstehen und zu vermeiden. Leicht
verstandlich und praxisorientiert beschreibt der Autor das richtige Vorgehen bei Lawinenabgangen
sowie die Bergung und Versorgung von Lawinenopfern.

Lawinenkunde fiir Delius Klasing 2013
Wintersportler

Wunderschon verschneite Winterlandschaften, unverspurte Hange, die Freude auf den ersten
Schwung, einzigartige Naturerlebnisse das sind vier gute Griinde, warum Skitouren und Freeride-
Abenteuer uns im Winter in die Berge locken. Doch wer sich im alpinen Gelande bewegt, muss
verantwortungsbewusst handeln, entsprechende Ausriistung mitnehmen und auf MaBnahmen im
Notfall gewappnet sein.




Stadler, Markus

Skitouren: Ausriistung —
Technik — Sicherheit

Bergverlag Rother

2012

Skitourengehen liegt im Trend. Die Anforderungen an den Skibergsteiger sind aber sehr vielféltig:
Das breit gefacherte Angebot an erhaltlicher Ausriistung erfordert einiges an Hintergrundwissen,
um den richtigen Durchblick bei Neuanschaffung und Praxiseinsatz zu haben. Die Skitechnik muss
im Aufstieg und in der Abfahrt beherrscht werden, um Spal} bei der Fortbewegung im winterlichen
Gebirge aufkommen zu lassen. Die Einschatzung der Lawinengefahr und das richtige Handeln bei
einem Lawinenungliick gehéren genauso dazu, wie die Orientierung mit Karte, Kompass und GPS-
Gerat um auch bei Schneetreiben noch seinen Weg finden zu kénnen.




8000er Pit Schubert

In kaum einer Landschaft liegen Schénheit, Abenteuer und Gefahr
so nahe beieinander wie im Hochgebirge. Besonders die
machtigsten Gipfel der Erde, die 14 Achttausender des Karakorums
und des Himalayas ziehen Bergsteiger und Abenteurer in ihren
Bann. Neben dem Bezwingen der Gipfel und sammeln von Rekorden
geht es dabei aber auch um die Menschen, das Land und die
Hintergriinde von Tragddien. In ihren Erzahlungen, Berichten und
Recherchen lassen die Autoren die Leser an den Extremerfahrungen
der Hohenbergsteiger teilhaben.

Bergverlag Rother

Das Buchpaket ,8000er — Himalaya“ enthélt folgende 14 Titel:

Schubert, Pit Im Himalaya ist vieles Bergverlag Rother | 2013
anders

Der bekannte Kletterer, Bergsteiger und Buchautor Pit Schubert besucht seit Jahrzehnten die
Lander am hoéchsten Gebirgszug der Erde. Zunachst der Berge wegen, wurde er mehr und mehr
auch ein Reisender zwischen den Kulturen. In diesem Buch berichtet er von den Menschen im und
am Himalaya, deren Lebensweise, Kultur und Religion, er sammelte Kuriositaten und Anekdoten.
Natirlich kommen in seinen Essays auch die verschiedenen Aspekte des Bergsteigens im Himalaya
nicht zu kurz.

Meroi, Nives Ich werde dich nicht warten | Tyrolia 2015
lassen — Der Kangchen-
dzonga, Romano und ich:

Der Aufstieg zum Gipfel des Kangchendzonga bildet einen Wendepunkt im Leben von Nives Meroi:
Ihrem Mann Romano geht es schlecht. Sie lasst ihn nicht allein, kehrt mit ihm um. Was dann folgt,
stellt das Paar vor groRerer Herausforderungen als alle 14 Achttausender zusammen. Fiinf Jahre
spater kehrt die ,Seilschaft flrs Leben” nach Nepal zurilick. Und erreicht den Gipfel, der so lange
warten lief3.

Nagrath, Sumati Mount Everest — Der Berg Bruckmann 2013
der Rekorde

Der Everest hat viele Geschichten zu erzahlen. Von Triumphen, Tragddien und Gbermenschlichen
Leistungen. Zum 60. Jubildum der Erstbesteigung erinnert dieser grandios bebildert Band an die
legendarsten Begehungen und Bergsteiger am Berg der Berge: an Edmund Hillary, George Mallory
und die Sherpas im Hintergrund, an den dltesten Gipfelbezwinger, der erste Versuch einer
Skiabfahrt u.v.m. Ein spannendes Erinnerungsalbum fiir alle Berg- und Everestfans

Sale, Jungalski, Rodway, Herausforderung 8000er Tyrolia 2013
Hemmleb

Die héchsten Berge der Welt im 21. Jahrhundert. Menschen — Mythen — Meilensteine.

Die Achttausender: Einem breiten Publikum gelten sie noch immer als Inbegriff fir die grofite
Herausforderung im Bergsteigen. In den Medien dominieren dagegen Schlagzeilen von
Massenbesteigungen und Unféllen gefiihrter "Hohen-Touristen". In diesem verwirrenden
Spannungsfeld liefert "Herausforderung 8000er" eine langst iberfillige Gesamtbetrachtung des
alpinistischen Status quo der welthéchsten Gipfel.

Kammerlander, Hans Zuriick nach Morgen - Malik 2012
Augenblicke auf den 14
Achttausendern

Mit 27 stand er mit Reinhold Messner auf seinem ersten Himalajariesen; gemeinsam mit ihm
erreichte er sechs weitere Gipfel Giber 8000 Meter. Als Erster ist Hans Kammerlander vom
geflirchteten Nanga Parbat und vom Mount Everest mit Skiern abgefahren. Mit




auBergewohnlichen Bilddokumenten und reich an sehr persénlichen Erfahrungen fihrt er an den
schmalen Grat zwischen Erfolg und Niederlage, stellt Charakter und Chronik der 14 héchsten Berge
der Welt vor.

Sale Richard, Cleare, John | On Top of the world | BLV | 2001

Dieser Bildband ist eine Chronik einzigartiger alpinistischer Leistungen auf dem Dach der Welt. Er
dokumentierst die Geschichte jedes Achttausenders von der Erforschung Gber die Erstbesteigung
bis heute. Und er zeigt, wie der Mensch auch in diesen Hohen das Bergsteigen weiterentwickelt
hat.

Steck, Ueli mit Steinbach, 8000+ Aufbruch in die Malik 2012
Karin Todeszone

Was sind die letzten grofRen Herausforderungen an den héchsten Bergen der Welt? Wie begegnet
ein Spitzenbergsteiger dem Druck von Sponsoren und Medien, ohne zum Getriebenen zu werden?
Ueli Steck nimmt uns mit auf "seine Achttausender": von seinem Lebenstraum Annapurna und
seiner Zehn-Stunden-Begehung am Shisha Pangma bis zur brutalen Schldgerei am Everest, in die er
2013 mit seinem Gefahrten Simone Moro verwickelt wurde ... Stecks erstes groRes Himalajabuch
zeichnet ungeheuer packend seinen Weg vom Rekord-Speedkletterer zum kompletten
Hohenbergsteiger.

Fladt, Christiane Und neben ihnen stapft der | Verlag neue 2004
Tod Literatur

Die Achttausender-Bezwinger von Shimshal :18 Manner, 18 Geschichten. Eine investigative,
gleichzeitig feinflihlige Reportage, die unverwechselbare Einblicke in das Dorfleben Shimshals und
seiner Bewohner gewdhrt, in deren Kultur und besondere Begabung zum Klettern, und sich mit
den Zukunftsperspektiven der Gemeinde befasst.

Moro, Simone In Eiseskdlte — Die Malik 2012
Achttausender im Winter

Im Gegensatz zu anderen Profibergsteigern sammelt Simone Moro keine Achttausender: "Ich
traume davon, etwas Neues zu machen. Abenteuer sind der Motor meines Alpinismus." Jetzt
schildert der Extrembergsteiger erstmals fiir ein deutschsprachiges Publikum die Héhen und Tiefen
im Leben eines Ausnahmebergsteigers und seine leidenschaftliche Suche nach den letzten grol3en
Herausforderungen des modernen Hohenbergsteigens.

Kehrer, Simon und Nones, | Teufelswand Malik 2010
Walter

14. Juli 2008, kurz vor Mitternacht: Karl Unterkircher, Walter Nones und Simon Kehrer steigen bei
gutem Wetter in die Rakhiotwand des 8125 Meter hohen Nanga Parbat ein. Ihr Ziel: die erste
Direktbegehung der wegen Eisschlags, gewaltiger Lawinen und extremer Wetterstiirze
geflirchteten Nordwand. 16 Stunden spater kommt es zur Katastrophe: Unterkircher verschwindet
in einer von Neuschnee verdeckten 15 Meter tiefen Gletscherspalte. An seinem Rucksack befestigt
ist das einzige Seil der Mannschaft ... Der Beginn eines Dramas am "Menschenfresser" Nanga
Parbat, Uiber das die Medien weltweit in Echtzeit berichten.

Krakauer, John In eisige Hohen — Das Drama | Malik 1997
am Mount Everest

Jon Krakauers packender Weltbestseller erzahlt die Hintergriinde zur Tragédie am Mount Everest.
Mehrere Gruppen drangten im Mai 1996 auf den Gipfel. Darunter die um den erfahrenen
neuseeldandischen Bergsteiger Rob Hall sowie die »Mountain Madness Expedition« des US-
Amerikaners Scott Fischer. Krakauer, Mitglied in Rob Halls Team, stand selbst auf dem Gipfel und
erlebte danach hautnah Halls Todeskampf und den seiner Gefahrten mit. Sein schonungslos
offenes Buch ist ein Meilenstein der Bergliteratur und fiihrte monatelang die deutschen
Bestsellerlisten an.

Boukreev, Anatoli Gipfel — Tragodie am Mount | Heyne Verlag 1997
Everest

Anatoli Boukreev, der russische Bergfiihrer aus Scott Fischers Expedition, schildert die Ereignisse
an jenem verhangnisvollen 10. Mai 1996 aus seiner Sicht.




Der Russe Anatoli Boukreev hat elf der vierzehn Achttausender ohne Hilfe von Sauerstoff
bestiegen und galt als einer der besten Bergsteiger der Welt. An dem verhangnisvollen 10. Mai
1996, als in der Todeszone auf dem Mount Everest finf Menschen starben, nahm er als Flihrer an
Scott Fischers Expedition teil und kdmpfte sich mehrmals durch den peitschenden Wind, um
Expeditionsteilnehmer vor dem sicheren Tod zu retten.

Mayr, Rudolf Alexander | Lacheln gegen die Kilte ‘ Tyrolia | 2014

"Nachschauen, wie es den Menschen geht" - unter diesem Motto kénnte man die Geschichten aus
dem Himalaya zusammenfassen, die der Innsbrucker Schriftsteller und ehemalige Extrem-
bergsteiger Rudolf Alexander (Rudi) Mayr in diesem Buch erzahlt. Die welthdchsten Gipfel spannen
dabei den weiten Raum auf, in dem wir Menschen begegnen, deren Leben von diesen Bergen
bestimmt wird: Nepalesen, Sherpa, Hunza und Tibeter, die nicht nur in den Bergen leben, sondern
auch von den Bergen - und von denen, die dorthin reisen, um eine Gegenwelt zu ihrem Alltag zu
suchen.

Bergmann, Hajo StraBe der Achttausender — | Malik 2015
Vom Dach der Welt zu
Darjeelings Teegarten

In den Bergen Pakistans, auf dem Karakorum Highway am Nanga Parbat, beginnt ein Reiseweg von
unvergleichlicher Schénheit: Die vierzehn héchsten Gipfel der Welt sind hier wie an einer Kette
aufgereiht - darunter so legendare Achttausender wie der K2 und der Mount Everest. Hajo
Bergmann, seit dreiBig Jahren als Filmemacher in Asien unterwegs, nimmt uns mit auf eine 5000
Kilometer lange, spektakuldre Tour durch vier Lander und zwei autonome Gebiete, die ihn mit
Menschen aus vollig unterschiedlichen Kulturen zusammenfihrt.




Berg & Naturerlebnis fiir Kinder

Auf Felsen kraxeln, nach Murmeltieren Ausschau halten, einen Schatz
suchen oder Schiffe im Bach schwimmen lassen - Spiele und
Naturerlebnisse machen die Berge fiir Kinder zu einem spannenden
Erfahrungsraum.

Das Buchpaket ,Berg & Naturerlebnis fir Kinder” enthalt folgende 15 Titel:

Wagner, Florian und Berge Ravensburger 2016
Dauer, Tom

Die Abenteuerreise mit dem Fotografen Florian Wagner geht hinauf in schwindelerregende Héhen.
Wir begeben uns mit ihm auf den beschwerlichen Weg auf den hochsten Berg der Dolomiten,
wagen einen Gleitschirmsprung vom Gipfel der Lobhérner, erleben eine Hubschrauber-
Bergrettung in den USA und besteigen mit Skiern den Shishapangma. Einmalige Fotos lassen uns
die Abenteuer hautnah miterleben.

| Wir entdecken die Berge | Ravensburger 2010

Einen Ausflug in die Berge haben viele Kinder schon gemacht. Spatestens aber nachdem sie dieses
Buch angeschaut haben, werden alle losziehen wollen, denn in den Bergen gibt es so viel zu
entdecken! Aber wie sind die Berge eigentlich entstanden? Stimmt es, dass sie auch heute noch
wachsen? Welche Tiere und Pflanzen gibt es dort? Wer arbeitet in den Bergen? Welchen Sport
kann man betreiben? Und welche Abenteuer erlebt man auf einer Bergexpedition? Mit diesem
Buch lernen Kinder die Berge als einen spannenden und vielseitigen Lebensraum kennen.

Haag, Holger Forschen und Entdecken: Coppenrath 2012
Projekt Berge

Mit diesem Buch kommen junge Naturforscher den Antworten auf die Spur. Also ab in den
Rucksack damit und los geht’s! Spannende Infos, verbliffende Experimente und praktische Tipps
fur alle Naturforscher!

Huber, Hanke Was ist was Band 119. Tessloff 2005
Gebirge

Schroffe Felswande, majestatische Gipfel, dunkle Bergwalder und sonnige Almen - die Bergwelt
Ubt eine grolRe Faszination auf Sportler, Naturliebhaber und Erholungssuchende aus. Die Biologin
und Wissenschaftsjournalistin Hanke Huber fiihrt den Leser in die Gebirge der Erde. Sie erklart
anschaulich, wie diese entstehen, fiihrt zu Feuer spuckenden Bergen und ins ewige Eis der
Gletscher und macht deutlich, wie schutzbediirftig diese wertvollen Naturrdume sind.

Kreuzinger, Steffi und Himmel die Berge! Okotopia 2003
Sambale, Eva

Wie Kinder mit viel Spals im Gebirge unterwegs sein und dabei spielend die Bergnatur erleben
kdénnen, zeigt das vorliegende Buch mit Gelandespielen, Bastelaktionen mit Naturmaterialien,
alpenlandischen Liedern und vielfaltigen Sinnes- und Bewegungsspielen. Naturkundliche
Informationen und padagogische Tipps erleichtern die Umsetzung in der Praxis.

Oftring, Barbel Mein Kosmos-Buch Natur Kosmos 2013
Die 150 wichtigsten
einheimischen Tiere und
Pflanzen

Warum werden im Herbst die Blatter bunt? Haben TausendfiiRer wirklich tausend FiiRe? Wohin
ziehen die Zugvogel im Winter? Mein Kosmos-Buch Natur ldsst keine Kinderfrage unbeantwortet.
Die 150 haufigsten Tiere, Pflanzen und Pilze werden in ihren Lebensraumen vorgestellt: mit kurzen
Steckbriefen und Gber 500 Farbfotos und Zeichnungen. Spannende Reportageseiten berichten




Erstaunliches und Skurriles aus unserer Natur und zahlreiche Beobachtungstipps motivieren die
Kinder, selbst aktiv zu werden.

Kanbay, Feryal Erlebnis Natur: Mein groBes | Compact 2014
Outdoor-Wissensbuch

Dieser Naturfuhrer beinhaltet alles, was Kinder Gber die Welt der Tiere und Pflanzen wissen wollen
und es liefert zahlreiche Ideen zu spannenden Erlebnissen direkt vor der Haustir. Jedes Kapitel
besteht aus einem Wissens-, Bestimmungs- und Erlebnisteil. Auf den Wissens-Seiten erfahren die
jungen Naturforscher alles iiber die Themenbereiche im Uberblick. Auf den Bestimmungs-Seiten
werden Tipps zum Beobachten und Bestimmen der Tiere und Pflanzen gegeben sowie einzelne
Arten ausfihrlich beschrieben. Auf den Erlebnis-Seiten befinden sich Anleitungen zum Spielen und
Basteln sowie Tipps zur aktiven Beschaftigung mit und in der Natur.

| Mein Outdoor-Erlebnis-Buch ‘ Komet | 2016

Bist du bereit flir spannende Outdoor-Erlebnisse? Mdchtest du die Natur erforschen und
aufregende Dinge entdecken und erleben? Dann nichts wie raus aus dem Haus - starte deine
Expedition ins Griine! Dieses Outdoor-Erlebnisbuch zeigt dir, wie du dich in der freien Natur
orientierst. Du lernst wichtige Knoten, baust dir dein eigenes Tipi, lernst, welcher Platz der richtige
flir dein Zelt ist, bekommst Insidertipps fiir deine Outdoor-Grundausstattung, zum Spurenlesen,
zum Umgang mit Karte und Kompass und weil3t, wie du dich in gefdhrlichen Situationen verhalten
solltest. Der perfekte Begleiter fiir deine ndchste Expedition!

Sokolowski, llka | Was lebt in den Bergen? | Kosmos | 2015

Dieses Buch ist randvoll mit Ideen fiir Spiele, einfache Gestaltungen mit Naturmaterialien und
Abenteuer, die Kinder und ihre Familien, Betreuer und Lehrerinnen dazu ermuntern, wieder
vermehrt nach drauRen zu gehen. Es gibt viele Beschaftigungen im Freien, flr die Kinder leicht zu
motivieren sind und die auch noch richtig Spal machen!

Bestle-Korfer, Regina und Sinneswerkstatt Landart Okotopia Verlag 2010
Stollenwerk, Annemarie

Spannender und sinnlicher kann Naturerfahrung nicht sein! Die Sinneswerkstatt Landart eréffnet
Kindern wie Erwachsenen eine sinnlich-kreative Form der Naturerfahrung. Landart in den 70er
Jahren in Europa durch Andy Goldsworthy verbreitet, stellt eine Natur-Kunst dar, die sich von der
Formen-, Farben- und Materialvielfalt in der Natur inspirieren lasst.

Scout Outdoor-Handbuch | Lingen Verlag 2015

Mit diesem Outdoor-Handbuch fiir kleine Entdecker und Naturforscher geht es auf eine
spannende Expedition ins Griine! Mit farbig bebilderten und aufwendig illustrierten Anleitungen,
Experimenten und Bastelideen lernen Kinder, wie man sicher durch die Wildnis streift, sich einen
Unterschlupf baut und Fahrten liest. Tolle Basteltipps verraten, wie man eine Becherlupe bastelt,
Pfeil und Bogen schnitzt und vieles mehr. spannende Informationen zu zahlreichen Tieren unserer
Heimat von der Blindschleiche bis zum Wolf.

Melbeck, David Spuren Lesen: Geheimtipps | Velber 2011
fiir Fihrtensucher

Lese die Spuren der Tiere, sammle deine Beweisstlicke und werde zum Naturdetektiv! Mit diesem
Buch lernst du die kleinsten Hinweise auf ein Tier zu deuten. Abdriicke im Schnee, geknickte
Halme oder Nahrungsreste - war das ein Wildschein, ein Eichhérnchen oder gar ein Yeti? Bald wirst
du wissen, wer diese Spuren hinterlassen hat und kannst jedes Geheimnis entschlisseln!

Delalandre Benoit Baumhaus, Briicke, Velber 2011
Wasserrad

Nichts wie raus in die Natur ... und was Schones bauen! Wie baut man ein Baumhaus, wie eine
Flote oder wie eine Wassermuihle? In diesem Buch stecken 50 Ideen, was man mit Holz und Schnur
alles anstellen kann. Spatestens bei der wunderschon bebilderten Anleitung ‘Wie baue ich mir Pfeil
und Bogen?’ halt es keinen mehr drinnen.

Harder, Corinna | Abenteuer Nachtwanderung ‘ Moses | 2007

Ein Buch so faszinierend wie die Nachtwanderung selbst: Mit Kapiteln iber nachtaktive Tiere,
Mondscheinpflanzen, den Sternenhimmel und die richtige Vorbereitung und Ausristung fir eine




Nachtwanderung. AulRerdem gibt es jede Menge Experimentieranleitungen, Basteltipps,
Gruselgeschichten und Spiele und Streiche fiir das Abenteuer Nachtwanderung.

Gorgas, Martina | Orientierung in der Natur Moses 2007

Im Rucksack eine Karte, in der Hand ein Kompass, um dich herum weites Gelande und lber dir der
Himmel. Als waschechtem Nature Scout fallt dir die Orientierung in der Natur nicht schwer. Mit
diesem einzigartigen Naturfiihrer in der praktischen Outdoor- Schutzhiille lernst du, wie du dich
sicher im Gelande zurecht findest und bekommst jede Menge hilfreiche Tipps fir deine Expedition.




