Mehrzwecksaal MS Vintl
Beginn: 19.30

~ Vortrag: Wie ticken Kinder am Ess-
g2 tisch? - Moglichkeiten des voll- S :
#2 wertigen Essens inmitten der 4 Mehrzwecksaal MS Vint|

' heutigen Esstrends

18.10.2016 Beginn: 19.30

Vortrag: Angst und
Depressionen - die
haufigsten seelischen
Krankheiten unserer
Zeit!

| Referent: Dr. Helmut Zingerle

(Direktor des Therapiezent-
rums Bad Bachgart)

| 22.10.2016 Beginn: 15.00
Kiiche der MS Vintl

" Kochworkshop: Nachhaltige
und gesunde Erndhrung

einfach zubereitet!

Speisen fir den Essalltag ! 24.10.2016 Mehrzwecksaal MS Vintl
Beginn: 19.30 =

von heute und morgen

y Vortrag: Die klassische Homoopathie
Referent: (DEr- !_-hDaUFUCMalﬁi_ne)r des 21. Jahrhunderts - der sanfte
rnanrungs-Coacnin . T .
¢ ¢ Weg, die natiirliche Selbstheilung
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