
 

 
Dr. Silke Pardeller - Südtiroler Str. 19 Via Alto Adige - 39100 Bozen/Bolzano 

info@silkepardeller.com  Tel. 347 7416780 
MwSt.Nr./Part.IVA 02823570219                  St.Nr./C.F. PRD SLK 76L59 A952N 

 
Ausübung der Tätigkeit laut Gesetz Nr. 4 vom 14.01.2013 

 
 

MEIN ANGEBOT ZUR ENTSPANNUNGSPÄDAGOGIK 

(für Kinder von 5-12 Jahren)) 

 

 Mehrteilige Kurse in meiner Praxis in Bozen (Termine auf meiner Homepage oder 
auf Nachfrage) – 4-9 Treffen à 60-120 Minuten 

 
 Mehrteilige Kurse in verschiedenen Bildungs- und Freizeitanbietern (Schulen, 

Kindergärten, Bildungshäuser, Elkis) – 4-9 Treffen à 60-120 Minuten 
 

 Einzeltraining in meiner Praxis 
 

 Spezifische Entspannungseinheiten (z.B. Eltern-Kind-Nachmittag, Entspannen im 
Advent, einen Vormittag der Gelassenheit…) 

 
 Unterstützende und begleitende pädagogische Beratung der Eltern und des 

Fachpersonals 
 

 Infoabende und Vorträge zum Thema Entspannung für Kinder 
 
 
 

 
 
 
 
Selbstverständlich biete ich außerdem wie bisher Erziehungs- und Elternberatung und 
Shiatsu in meiner Praxis an. 
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