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Gefördert von 

ZERTIFIZIERTE AUSBILDUNG ZUM/R LERNBERATER/IN 

Was macht ein Lerncoach? 

Ein Lerncoach begleitet Lernende (egal ob Kind, Jugendlicher oder Erwachsener) in wenigen Coaching-Sitzungen 
zu mehr Lernerfolg und Lernfreude. Zunächst wird die bisherige und aktuelle Situation analysiert, dabei finden 
Coach und Klient gemeinsam heraus, wo Veränderungen möglich sind. 
Der Lerncoach bietet verschiedene effektive Methoden und Interventionen aus dem NLP, der Suggestopädie, dem 
Gedächtnistraining und der modernen Lernpsychologie an, die darauf abzielen, den Klienten auf einen 
erfolgreichen Lernweg zu bringen, ihn ein Stück zu begleiten, um ihn dann selbständig weitergehen zu lassen.  
Beim Lerncoaching verfolgt der Coach einen ganzheitlichen Ansatz, d.h., es wird auf das Erlernen von erfolgreichen 
Lernstrategien ebenso Wert gelegt wie auf die Stärkung innerer Ressourcen, dem Abbau von Blockaden sowie auf 
die Fähigkeit, eigenständig optimale Lernzustände hervorzurufen. 

Zielgruppe 

Coaches, Lehrer/innen, Erzieher/innen, Logopäden/innen, Eltern, Lernende und alle pädagogisch interessierten 
Menschen, die einen Beitrag zu mehr Lernfreude und Lernerfolg leisten wollen und die sich ein zukunftsträchtiges 
(zweites) Standbein aufbauen möchten.  
Ausgebildete Lerncoachs können sofort in freiberuflicher Praxis, in der Schule, in pädagogischen Institutionen und 
für Unternehmen tätig werden. 

Zertifikate/Abschluss 

Nach Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmer/innen bis zu zwei Zertifikate:  
- zert. Lerncoach (ILE): alle  
- zert. Lerncoach (INLPTA): für NLP-Diploma Voraussetzung: zwei Falldokus von Lerncoachings, Eigenprofil-
Erstellung, Kurz-Input zu einem Lernthema. 
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Inhalte 

Die gesamte Ausbildung ist konsequent praxisorientiert, interaktiv, lebendig und von einer wertschätzenden, 
humorvollen Atmosphäre geprägt. 
Die Teilnehmenden erhalten ausführliche Seminarunterlagen, Lerncoaching-Materialien zur eigenen Verwendung, 
Fotoprotokoll vom Kurs. 

 
Grundlagen:  
⇒ Abgrenzung Lerncoaching zu Nachhilfe und (Lern)Therapie, Modelle des Lernens, Erkenntnisse aus der 

modernen Gehirn- und Lernforschung, Reflexion der eigenen Lernkarriere. 
 
Coaching-Kompetenzen:  
⇒ Basis-Know How Coaching, Struktur der Lerncoach-Sitzung, Haltung eines Lerncoachs, positive Sprachmuster, 

Coaching-Tools (z.B. Launometer, Karten, Fragebögen ...), Auftragsklärung, Durchführen von Vorgesprächen. 
 

Lernprofil-Check:  
⇒ Erstgespräch, Lernerfolgspuzzle und Auswertung, Lerntyptests, Stärken-/Schwächen-Analyse, 

Lernzielformulierung. 
 

Gehirngerechte Lernstrategien:  
⇒ Kinostrategie für das visuelle Lernen, Chunking, multisensorisches Lernen, Memotechniken, Lernspiele, 

Texterfassung, Konzentration, Motivation, Prüfungskompetenz, Lernorganisation 
 
Lernblockaden abbauen - Ressourcen aufbauen:  
⇒ Erkennen und Abbauen von Lernblockaden, Verändern von hinderlichen Glaubenssätzen, 

Entspannungstechniken, Stressabbau, Vielzahl von Ressourcen-Aufbau-Methoden. 
 
Transfer:  
⇒ Besprechung von Fallbeispielen, Erstellung eines persönlichen Lerncoach-Profils, Positionierung als Lerncoach 

am Markt, Marketing-Ideen. 

Die Referentin 

⇒  Heike Wellmann 

Zert. Lehrtrainerin (nlpaed)  
zert. Advanced Lerncoach (ILE, nlpaed, INLPTA) 
zert. Lerntrainerin (ILE, INLPTA) 
zert. eTrainerIn (IMS, dvct) 
NLP-Trainerin (INLPTA) 
Kommunikationstrainerin 
aus München (D) 
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Termine  

ONLINE Informationsveranstaltung: Dienstag, 28.01.2025 und Mittwoch, 12.03.2025, jew. 19.30-20.30 Uhr 
 
1. Block: Donnerstag, 03.04.2025 - Samstag, 05.04.2025 
Donnerstag  13.30 Uhr - 17.30 Uhr 
Freitag und Samstag 09.00 Uhr - 12.30 Uhr,13.30 Uhr - 17.30Uhr  
   
2. Block: Freitag, 16.05.2025 - Samstag, 17.05.2025     
Freitag und Samstag 09.00 Uhr - 12.30 Uhr, 13.30 Uhr - 17.30 Uhr  
 
3. Block: Freitag, 11.07.2025 - Samstag, 12.07.2025     
Freitag und Samstag 09.00 Uhr - 12.30 Uhr, 13.30 Uhr - 17.30 Uhr  
 
4. Block: Freitag, 22.08.2025 - Samstag, 23.08.2025     
Freitag und Samstag 09.00 Uhr - 12.30 Uhr, 13.30 Uhr - 17.30 Uhr  

Veranstaltungsort 

KVW Kursraum, Hofgasse 2, Brixen 

Kosten 

Gebühr: Euro 1.500,00 (inklusive Unterlagen). Die Kursgebühr beinhaltet keine Unterkunft und Verpflegung. 
Für individuelle Förderung wurde bei der Deutschen Berufsbildung angesucht. Erkundigen Sie sich nach 
Finanzierungsbeiträgen für berufliche Weiterbildung. 

Anmeldung 

Anmeldung innerhalb Mittwoch, 19.03.2025 erforderlich.  
Teilnehmeranzahl ist begrenzt. Bitte fragen Sie auch nach Anmeldeschluss nach freien Kursplätzen nach!  
Für Ihre Anmeldung verwenden Sie bitte das beigelegte Anmeldeblatt. 
Der Infoabend dient dazu, Inhalte und die Referentin näher kennen zu lernen und Fragen zu klären. Die Teilnahme 
am Infoabend ist erwünscht, jedoch nicht Voraussetzung, um am Lehrgang teilzunehmen. 

Information und Beratung 

KVW Bildung Brixen 
Reinhilde Mayr, Bildungsverantwortliche  
Hofgasse 2, 39042 Brixen 
Tel. 0472 207978 
brixen@kvwbildung.org 

mailto:brixen@kvwbildung.org
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Teilnahmebedingungen (gilt als integrierender Bestandteil der schriftlichen Anmeldung)  

1. Anmeldung 
Die Anmeldung ist verbindlich. Der Vertrag über die Fortbildung kommt durch die schriftliche Annahme der Anmeldung 
durch die KVW Bildung zustande. Der Veranstalter KVW Bildung behält sich das Recht vor, über die definitive Aufnahme 
der InteressentInnen am Lehrgang zu entscheiden. 

2. Leistungen 
Der Umfang der vertraglichen Leistungen ergibt sich aus der Ausschreibung sowie den beigefügten Richtlinien, deren 
Erhalt der/die TeilnehmerIn mit ihrer Unterschrift bestätigt.  

3. Zahlung 
Die vereinbarte Gebühr ist bei Anmeldung sofort fällig. Sollten Sie eine Rechnung benötigen, geben Sie bitte die 
entsprechenden Daten auf dem Anmeldeblatt an. Die Rechnung wird Ihnen nach erfolgter Zahlung zugestellt.  
Unsere Bankverbindung: Raika Bozen,  IBAN: IT39 T 08081 11600 0003 0004 9531;  BIC  RZSBIT21003 

4. Rücktritt des/der Teilnehmer/in  
Schriftliche Abmeldungen sind bis Mittwoch, 19.03.2025 mit einer Bearbeitungsgebühr von Euro 60,00 möglich. Bei 
einem späteren Rücktritt wird die gesamte Gebühr einbehalten, bei vereinbarter Ratenzahlung sind die noch fälligen Raten 
sofort zu begleichen. Alternativ kann direkt bei Rücktritt ein/e Ersatzteilnehmer/in vermittelt werden, welche die 
Veranstaltung besucht und die Gebühr entrichtet. Dies ist nur bis zum Beginn der Veranstaltung möglich. Eine/n solche/n 
wird die KVW Bildung akzeptieren, sofern diese/r für die Veranstaltung geeignet erscheint und eine persönliche 
Anmeldung vorliegt.  
Absage  
Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, behält sich die KVW Bildung vor, diesen Lehrgang bis Donnerstag, 
20.03.2025 abzusagen oder gegebenenfalls zu verschieben. Bei Absage wird Ihnen die bereits bezahlte 
Teilnahmegebühr für eine andere KVW Bildungsveranstaltung gutgeschrieben oder zurücküberwiesen. 

5. Programmänderungen 
Die KVW Bildung behält sich das Recht vor, auch kurzfristig notwendige Änderungen des Programms vorzunehmen (z.B. 
wegen Ausfall oder Erkrankung ReferentIn, höhere Gewalt, …). Über eine solche Änderung des Programms wird die 
KVW Bildung die Teilnehmenden so rechtzeitig wie möglich informieren.  

6. Urheberrecht 
Die Arbeitsunterlagen sind urheberrechtlich geschützt und dürfen auch nicht auszugsweise ohne schriftliche Einwilligung 
der KVW Bildung und der Referentin/des Referenten vervielfältigt oder verbreitet werden. 

7. Datenschutz 
Es wird darauf hingewiesen, dass sämtliche personenbezogenen Daten, einschließlich der besonderen Kategorien von 
personenbezogenen Daten (sog. sensible Daten) im Sinne der DSGVO 679/2016 zur Durchführung der 
Bildungsveranstaltungen, sowie für Werbezwecke, sofern Sie uns Ihre Einwilligung gegeben haben, verwendet werden. 
Daten werden nur an ausgewählte Auftragsverarbeiter und, bei Notwendigkeit für die Durchführung der 
Bildungsveranstaltungen, an Dritte weitergegeben. Sie können jederzeit Ihre Betroffenenrechte (Auskunftsrecht, Recht auf 
Berichtigung, Löschung und Einschränkung der Verarbeitung, Datenübertragung, Widerspruchsrecht, Beschwerderecht) 
ausüben, die Zustimmung für die Verarbeitung für Werbezwecke verweigern bzw. widerrufen. Den ausführlichen 
Datenschutzhinweis und Rechte des Betroffenen finden Sie auf bildung.kvw.org oder können in unseren Bezirksbüros 
angefordert werden. 
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Anmeldung: Ausbildung zum zertifizierten Lerncoach 2025 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Lehrgang „Ausbildung zum zertifizierten Lerncoach“ in Brixen an. Die 
Teilnahmebedingungen sind mir bekannt und werden von mir durch meine Unterschrift anerkannt. Die 
Kursausschreibung vom 20.11.2024 ist ausdrücklicher Bestandteil dieser Anmeldung 
Name, Vorname 
 

Straße, Nr.  
 

PLZ, Ort 
 

Telefon  / Mobiltelefon                                     
 

E-Mail 
 

Geburtsdatum und -ort 
 

Steuernummer 
 

zur Zeit tätig als 

Persönliche Anmerkungen 
 

Ich benötige eine Rechnung ausgestellt auf:   
Firmenbezeichnung 
Straße, Nr., PLZ und Ort 
Steuernummer  
MwSt.-Nummer 
PEC Adresse/Empfängerkodex 

Datenschutz. Es wird darauf hingewiesen, dass sämtliche personenbezogenen Daten, einschließlich der besonderen Kategorien von 
personenbezogenen Daten (sog. sensible Daten) im Sinne der DSGVO 679/2016 zur Durchführung der Bildungsveranstaltungen, 
sowie für Werbezwecke, sofern Sie uns Ihre Einwilligung gegeben haben, verwendet werden. Daten werden nur an ausgewählte 
Auftragsverarbeiter und, bei Notwendigkeit für die Durchführung der Bildungsveranstaltungen, an Dritte weitergegeben. Sie können 
jederzeit Ihre Betroffenenrechte (Auskunftsrecht, Recht auf Berichtigung, Löschung und Einschränkung der Verarbeitung, 
Datenübertragung, Widerspruchsrecht, Beschwerderecht) ausüben, die Zustimmung für die Verarbeitung für Werbezwecke 
verweigern bzw. widerrufen. Den ausführlichen Datenschutzhinweis und Rechte des Betroffenen finden Sie auf bildung.kvw.org oder 
können in unseren Bezirksbüros angefordert werden. 
 
 Bitte schicken Sie mir die KVW Bildungsbroschüre kostenfrei an die angegebenen Adressdaten. 

Ort, Datum                                                                                         Unterschrift 



LERNBERATUNG / -COACHING 
 

7 
Version 20.11.2024 

 


	2024.12.04_Deckblatt_Lerncoach
	2024.11.20_DC_Lerncoach
	ZErtifizierte AUsbildung zum/r Lernberater/in
	Was macht ein Lerncoach?
	Zielgruppe
	Zertifikate/Abschluss
	Inhalte
	Die Referentin
	Termine
	Veranstaltungsort
	Kosten
	Anmeldung
	Information und Beratung
	Teilnahmebedingungen (gilt als integrierender Bestandteil der schriftlichen Anmeldung)
	Anmeldung: Ausbildung zum zertifizierten Lerncoach 2025


