
	AUSTAUSCH VERANSTALTUNGEN





	Titel der Veranstaltung

	Easy Pausen Snacks mit Petra Rehbichler

	Art der Veranstaltung

	Vortrag mit kleiner Verkostung

	Zielgruppe


	Erwachsene

	
Geeignet für bis zu 100 Teilnehmerinnen, nach Größe der Räumlichkeiten


	Beschreibung










	Petra Rehbichler hat uns einen kurzen Einblick in ihr erstes Buch „Fit Snacks“ gegeben und ein paar Rezepte erklärt.
Danach stellte sie ihr neustes Buch „Easy Pausen Snacks“ vor, von dem sie einige Köstlichkeiten mitgebracht hat.

Die Teilnehmer konnten Fragen stellen und Frau Rehbichler gab uns hilfreiche Tipps über unseren Körper und Zubereitung der Produkte.

	Finanzieller Rahmen


	Ca 250€ mit Fahrspesen

	Fazit




	Der Vortrag kam bei den Teilnehmern sehr gut an und war gut besucht.

	Evtl. Kontaktdaten von Referentinnen usw.



	Petra Rehbichler:
E-Mail: petra@rehbichler.it
Tel.Nr: +39 339 8425404

	Kontaktdaten Bibliothek
(Name Ansprech-person, E-Mail-Adresse)

	Öffentliche Bibliothek Burgstall
Marisa Enderlin
bibliothek@gemeinde.burgstall.bz.it
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